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29. Parkinson-Informationstagung
des Parkinsonzentrums der Rehaklinik Tschugg

Thema: „Gangstörungen und Stürze bei Parkinsonpatientinnen und 
Parkinsonpatienten“ 

Samstag, 16. September 2023

Begrüssung
Dr. med. Fabio M. Conti
Elmar Zwahlen, Präsident Parkinson Schweiz
Prof. Dr. med. Hans-Peter Ludin
PD Dr. med. Matthias Elstner, Ärztlicher Direktor Rehaklinik Tschugg

Gangstörung und Stürze bei Parkinsonpatienten-innen
PD Dr. med. Matthias Elstner, Ärztlicher Direktor Rehaklinik Tschugg

Beiträge zur Beweglichkeit und Freude
Dr. med. univ. Jakob Hausmann, Oberarzt Rehaklinik Tschugg

Imbiss

13h30 Sturzprophylaxe: physiotherapeutische Massnahmen 
Gabriela Iseli, Physiotherapeutin HF Rehaklinik Tschugg 

14h00 

14h30 

Sturzprophylaxe im häuslichen Umfeld: ergotherapeutische Massnahmen 
Cristina Helbling, Ergotherapeutin HF Rehaklinik Tschugg

Ende der Tagung

Anreise

Zug: Mit dem Zug nach Ins. Von Ins fahren Busse zur Klinik zwischen 10h00 – 10h30. 
Für die Rückreise fährt der Bus von der Klinik nach Ins um 14h45 (nach Tagungsende).

Auto: Autobahn A1/E25 bis Ausfahrt Kerzers, dann via Ins bis Tschugg den 
Wegweisern „Rehaklinik Tschugg“ folgen. Es gibt Gratisparkplätze auf dem Klinikareal.

Anmeldung 

Der Anlass ist kostenlos. Wir bitten jedoch um vorgängige Anmeldung:
Rehaklinik Tschugg, 3233 Tschugg, Sekretariat Chefärzte
Tel. 032 338 41 20
E-Mail: sekretariatchefaerzte@rehaklinik-tschugg.ch

Rehaklinik Tschugg AG ∙ Bethesda 6 ∙ 3233 Tschugg 
www.rehaklinik-tschugg.ch

Tschugg, den 05.06.2023




